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En mi aula TODOS CONTRA
EL CIBERACOSO
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Los educadores/as pasamos mucho tiempo cada día junto a los alumnos/as,
por eso nuestro papel para frenar el ciberacoso es importante. El acoso a
través de Internet puede provocar graves conflictos entre los menores,
generando sufrimiento y secuelas complejas en las víctimas.

¡La sensibilización sobre este problema es una tarea imprescindible
para toda la comunidad educativa!

Prevención en el aula

STOP

Presta atención a conductas y comportamientos
que puedan indicar un acoso.

Transmíteles con seriedad que las burlas o
ataques en Internet son un delito.

Fomenta el uso respetuoso, positivo y
constructivo de Internet con actividades que les
motiven a descubrir todas las posibilidades que
ofrece la Red.

Recuérdales a menudo que pueden contar con
tu apoyo si son conscientes de un caso de

ciberacoso en Internet.

Enséñales a actuar contra el ciberacoso:
muéstrales cómo bloquear y reportar estas
conductas en las redes sociales.

¡Recursos a tu alcance!

Prepara una sesión de Kahoot
para que aprendan a ser
respetuosos en la Red mientras
se divierten

Organiza un campeonato de juego
con la ‘Escalera de Internet’,
¡puedes descargar el tablero en
nuestra web!



Reacción y apoyo a la víctima
Reacciona lo antes posible para evitar una situación
más compleja.

Organiza al equipo educativo según el plan de
convivencia y el protocolo del centro.

Escucha su versión de los hechos y demuéstrale tu
apoyo.

Entrevista a los implicados y propón una mediación
para solucionar el conflicto.

Contacta con sus familias y anímales a
comprometerse en la resolución.

Si el problema persiste, propón a las familias un
servicio de orientación profesional.

Haz un seguimiento de forma periódica para evitar
que se reactive el acoso.

Más recursos en
is4k.es/ciberacoso

Lee nuestro artículo sobre las
tendencias del ciberacoso en la
actualidad y los buenos hábitos
contra el ciberacoso en el aula.

Comparte con las familias
nuestro vídeo con consejos
para volver a utilizar Internet
después de sufrir ciberacoso.

¡Te ayudamos!
La Línea de Ayuda en Ciberseguridad
de INCIBE, 017, es un servicio gratuito y
confidencial que tienes a tu disposición
como educador/a siempre que tengas
dudas o necesites orientación sobre
cualquier cuestión de seguridad en
Internet relacionada con menores de
edad.

Además, ¡tus alumnos/as y sus
familias también pueden utilizarlo!
Anímales a conocerlo y emplearlo para
prevenir y solucionar los problemas de
niños, niñas y adolescentes en la Red.
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