
TU ‘PASE DE BATALLA’ A UNA PARTIDA SEGURA

¿Tu hijo/a quiere pasar horas 
jugando a Fortnite? 
El uso excesivo de los videojuegos e Internet es 
un riesgo que debemos prevenir en el ámbito 
familiar. Muéstrale cómo puede equilibrar el 
tiempo de juego con otras actividades, el estudio 
y el deporte.

Recorta las tarjetas y proporciónale el tiempo de 
juego que consideres apropiado. 

Hazle responsable de administrar ese tiempo (puede 
emplearlo en jugar batallas o en otras cuestiones 
relacionadas con el juego).

Debe devolverte la tarjeta al terminar el tiempo 
otorgado.Si lo consideras conveniente, puedes darle una 
nueva tarjeta, o terminar el juego.
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INSTRUCCIONES

PASE DE BATALLA

VALE POR 30MIN.1
Si cuando empiezas a jugar no puedes dejarlo, te pones muy 
nervioso e irascible, o alguien te está molestando o faltando al respe-
to en el juego, pide ayuda.

Habla con un 
adulto y 
llama a:

PASE DE BATALLA

VALE POR 60MIN.2
Si cuando empiezas a jugar no puedes dejarlo, te pones muy 
nervioso e irascible, o alguien te está molestando o faltando al respe-
to en el juego, pide ayuda.

Habla con un 
adulto y 
llama a:

PASE DE BATALLA

VALE POR 90MIN.3
Si cuando empiezas a jugar no puedes dejarlo, te pones muy 
nervioso e irascible, o alguien te está molestando o faltando al respe-
to en el juego, pide ayuda.

Habla con un 
adulto y 
llama a:
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