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¿Emprender un camino a
la ciberseguridad tiene edad?

NIÑOS Y NIÑAS
La edad de inicio de uso de tecnología con acceso 
a internet es cada vez más temprana. Tener 
formación en ciberseguridad es esencial para 
prevenir riesgos como la exposición no 
controlada de datos privados, y ciberamenazas 
como el robo y la suplantación de identidad, 
además de los delitos de odio, entre otras.

ADOLESCENTES, SECUNDARIA
Muchas personas descubren su interés por la 
ciberseguridad durante la educación secundaria, 
momento en el que empiezan a explorarla. De 
hecho, cada día es más fácil gracias a los 
contenidos y recursos que existen para empezar a 

aprender y poner en práctica sus conocimientos.

JÓVENES, ESTUDIOS SUPERIORES
Actualmente hay una amplia oferta de itinerarios 
formativos que permiten especializarse y dedicarse 
profesionalmente a la ciberseguridad. Formación 
profesional, Grados Universitarios y Másteres, son 
algunas de las opciones para iniciarse en el ámbito 
y adquirir un título oficial.

PERSONAS EN EDAD ADULTA
Tanto para aquellas personas que tienen 
formación tecnológica previa como las que no, en 
la ciberseguridad encontrarán un campo abierto a 
oportunidades. Los recursos y la oferta formativa 
existentes proporcionan el escenario ideal para 

dar un giro en la carrera profesional.
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